
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渡 公 民 館 便 り 

第５０７号  令和 ７年 １１月 １日（土）                 電話番号 ４５－０９０３（平日 8：30～17：15） 

公民館講座やイベントなどで撮影した写真を、公民館便りやホームページに掲載させて頂くことがあります。あらかじめご了承ください。 

「ハワイアン・フラ」 

             一緒に踊りませんか? 

 心地よいハワイの音楽にのせて、心も体もリフレッシュしま 

せんか？ ただいまサークル仲間を募集中です。 

初心者の方でも大丈夫。 

体験・見学はいつでもOKです。 

お待ちしております。 

毎月第１・３水曜日 

13：３０～１５：００ 
渡公民館 集会室にて 

 

 

 

豆 カフェ情 報 

11月８日(土) １０:００～１１:３０ 

 【今月は第 2土曜日の開店です】 

        渡公民館 集会室にて 

 

 

【人権学習地区巡回講座】 

境港ふれあい・ほっと ミーティング in 渡 

一人一人を大切にする人権尊重の視点から、「ネット社会 

における人権」について DVD 作品「大切なひと」(34 分)の

視聴を通して考えてみましょう。 

どうぞ気軽にご参加ください。 

日 時 : 1２月５日（金）１０：００～１１：１０ 

会 場 : 渡公民館 集会室 

定 員 : 30名 

参加料 : 無料 

申込先 : 渡公民館 ☎４５－０９０３ 

問い合わせ先  総合政策課人権政策室（☎47-１１０２） 

相 続 講 座 
～家族に不安を残さないために～ 

「相続」「遺言」について理解を深めることは大切な人を思い 

やる第一歩です。家族のために今、学びましょう。 
 ９月に開催した１回目の講座に引き続き２回目です。 
１回目の講座を受講されていない方も大丈夫！ 

ぜひご参加ください。 

一生に一度の相続で困らない・ご家族を困らせないための 

          「笑顔を運ぶ「遺言」のお話」 

日  時 ： １１月６日(木) １３:３０～ 集会室 

講  師 ： 明治安田生命保険相互会社 
参加費 ： 無料 
定 員 ： １５名程度 

申込先 ： 渡公民館 ℡４５－０９０３ 

 

１1月の移動図書館 

1１月２１日(金)１０時５０分～１１時２０分  

公民館玄関前駐車場 

 

【裏面もあります】 

―渡地区自治連合会からのお知らせ― 

《渡町ケヤキ並木清掃活動》 

清掃日 ： １１月１６日・２３日・３０日・１２月７日（日曜日） 

時  間 ： 午前８時～９時 

（※少雨決行。雨天中止の場合は渡公民館から放送します。) 

 第３回渡地区ボッチャ大会 開催 
 

様々な世代の人たちが誰でも楽しめるボッチャ。各区対抗 

となりますので、ご参加・応援をお願いします。 

日 時 ： １１月 2３日（日） 

開会式：  午前９時から 
場 所 ： 渡体育館      
参加申込み ： 各区体育部役員まで 

【社会教育講座】 

 

       GANJUKU ～がん塾～ 

「新しい気づきで毎日がちょっと楽しくなるがん予防塾」 

日 時 ： 11月７日(金) １０:00～１１:30 

場 所 ： 渡公民館 集会室 

講 師 ： 東京がん検査・治療ラボ医院長 

       医学博士 田本 直弘 先生 

申込は不要です。当日、公民館にお越しください。 

【公民館講座】 

渡
公
民
館
ま
つ
り
の
お
礼 

 

先
般
開
催
さ
れ
ま
し
た
渡
公
民
館
ま
つ
り
に
お
き
ま

し
て
、
地
域
の
皆
様
に
は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
お
か
げ
さ
ま
で
盛
大
に
催
す
こ
と
が
で
き
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。 

 

初
日
、
二
日
目
と
も
天
候
が
心
配
で
し
た
が
、
皆
様

の
願
い
が
届
い
た
の
か
催
し
な
ど
が
予
定
通
り
行
う
こ
と

が
で
き
、
多
く
の
方
々
に
お
越
し
頂
き
楽
し
ん
で
頂
け

た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
サ
ー
ク
ル
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皆
さ
ん
に
よ
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力

作
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展
示
や
、
館
外
で
の
催
し
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合
唱
、
演
舞
、
演

奏
と
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実
し
て
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り
、
感
動
す
る
こ
と
が
多
か
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と
思

い
ま
す
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終
わ
り
に
、
開
催
に
お
き
ま
し
て
は
参
加
団
体
の
皆

様
、
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
の
皆
様
、
バ
ザ
ー
へ
の
ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
公
民
館
ま
つ
り
に
携
わ

った
す
べ
て
の
皆
様
に
心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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牛乳パック回収箱を設置しました 

公民館駐輪場の廃油回収ボックスの隣に 

設置してあります。 

必ず中をよく洗い、開いて乾かしてから 

回収箱に入れてください。 



公民館まつりがにぎやかに開催されました 

令和７年１０月２５日(土)・２６日(日) 

 

 

～1１月の防犯パトロール予定～ 

 ４・１１・１８・２５（火曜日） 

午後６時００分～ 
自転車で渡公民館集合です！ 

◎雨天（小雨時）は中止します。 

※青少年育成境港市民会議渡地区部会 

渡地区社会福祉協議会だより 

食事サービス                  ほのぼのマーケット(移動販売) 

 １１月は２１日（第３金曜日）です。           １１月は、５日、１２日、１９日、２６日です。 

第１７回ふれあいグラウンド・ゴルフ大会結果  

 １０月１０日に行いました渡小６年生と先生方や地域の大人とのふれあい大会でした。 

１チーム１０人は多過ぎました。結局５ホールまでの得点で順位を決めることにしました。 

ホールイン・ワンは山根校長先生一人でした。 

（敬称略） 

【小学生の部】①川島一果 ②角佳哉 ③斎藤仁一 【大人の部】①中島励二 ②山根伸彦   

 また、日本海新聞の Do スポーツ、楽しい仲間に載ります。 

 三世代ふれあい餅つき大会   １２月２１日に実施の予定です。           （文責：松本幸永） 

 

 

小学生・大人の入賞者→ 

③角悦子 

わたり保育園 
群か星(沖縄民謡) 

ほろろ一座(よさこい踊り) 

三中吹奏楽部 
ハワイアン・フラ 

三中チャレンジ 

スーパーボールすくい 

草木染めサークル 
機織り・裂き織り講座 

焼きたてベーグル販売 シャドーボックス講座 

ニットクラブ 
グレースフラワー教室 

この他にもたくさんの作品展示・ 

催し物・出店がありました。 

公民館まつりを盛り上げて頂き

ありがとうございました。 

 

 


