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境港 ふれあい・ほっと  

ミーティング in 外江 
 

一人一人を大切にする人権尊重の視点から、「セクシュ

アル・マイノリティと人権～誰もが自分らしく生きるた

めに～」について、ＤＶＤ作品「りんごの色～ＬＧＢＴを

知っていますか？～」の視聴を通して考えてみましょう。 

■日 時：１１月７日(月)２０時～２１時 

■場 所：外江ふれあい会館 

■定  員：１５名 

■参加料：無料 

■問 合：地域振興課人権政策室 ４７-１１０２ 

■申 込：外江公民館 ４２-３２０４ 

 

子どもお茶教室 
 

茶道で「おもてなしの心」を学んでみませんか。 

■日 時：１１月３０日(水) 

１５時３０分～１６時３０分 

■場 所：外江公民館 休養室 

■講 師：木下 恭子さん 

■参加費：３００円（抹茶・菓子代） 

※以降、毎月第４水曜日に開催します 

 

 

公
民
館
ま
つ
り
の
お
礼 

 

コ
ロ
ナ
に
振
り
回
さ
れ
た
ニ
年
間
を
取
り
戻
す
べ

く
、
今
年
の
公
民
館
ま
つ
り
は
ス
テ
ー
ジ
発
表
と
体

育
館
の
バ
ザ
ー
は
取
り
や
め
た
も
の
の
、
昨
年
と
違

い
会
場
を
増
や
し
て
開
催
し
ま
し
た
。
土
曜
日
は
保

育
園
の
焼
き
芋
や
お
団
子
の
販
売
や
カ
フ
ェ
。
日
曜

日
は
中
学
生
が
自
発
的
に
参
加
し
た
カ
フ
ェ
と
バ
ザ

ー
、
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
に
よ
る
人
気
屋
台
の
復
活
。
両

日
最
高
の
天
候
に
恵
ま
れ
、
大
勢
の
人
出
で
賑
わ
い
、

大
盛
況
と
な
り
ま
し
た
。 

と
は
言
え
、
全
体
の
入
場
者
は
昨
年
よ
り
大
幅
に

増
加
し
た
も
の
の
、
コ
ロ
ナ
以
前
と
比
較
す
れ
ば
元

通
り
に
な
っ
た
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
思
い

切
っ
て
室
外
の
飲
食
を
再
開
し
た
こ
と
は
、
復
活
の

き
っ
か
け
と
な
り
、
来
年
は
完
全
復
活
を
果
た
せ
る

こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

一
方
、
展
示
会
場
も
皆
様
の
力
作
が
出
そ
ろ
い
、

多
く
の
来
館
者
で
に
ぎ
わ
い
、
や
は
り
外
江
の
作
品

は
素
晴
ら
し
い
と
の
声
を
か
け
て
戴
き
ま
し
た
。 

 
 

皆
様
の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
、
公
民
館
ま
つ
り
は

何
事
も
な
く
無
事
に
終
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た

が
、
こ
の
後
、
コ
ロ
ナ
感
染
が
出
な
い
こ
と
を
祈
っ

て
お
り
ま
す
。 

自
治
連
を
は
じ
め
、
ご
出
展
、
ご
来
場
い
た
だ
き

ま
し
た
全
て
の
皆
さ
ま
に
、
心
よ
り
深
く
感
謝
を
申

し
上
げ
お
礼
の
言
葉
と
い
た
し
ま
す
。
今
年
も
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

外
江
公
民
館
長 

松
浦 

友
三 

社会教育講座 

人権学習地区巡回講座 
いきいき音読教室 

 
みんなで一緒に楽しみながら、懐かしい物語な

どを音読しましょう。 

■日 時：１１月２２日(火)１０時～ 

■場 所：外江公民館 学習室１ 

■講 師：嘉賀 收司さん（境港市民図書館長） 

■持ち物：飲み物 

■参加費：無料 

■定 員：１５名 (定員になり次第〆切) 

 

大人のための いけばな体験教室  
 

初心者でも大丈夫。四季折々の花をいけてみ

ましょう。 

■日 時：１１月２２日(火)・１２月２７日(火) 

１４時～１６時 

■場 所：外江公民館 学習室 

■講 師：角 有子さん 

■持ち物：花ばさみ（持っている方） 

■参加費：花代実費 

■定 員：１０名 

 

 

 

公民館講座 

 

 

 

 
力作ぞろいの 

展示品！ 

今年は中学生が 

企画したカフェが 

出店 

恒例めだかすくい

も大繁盛 

オープニングを飾っていた

だいた外江小学校小川智也

先生によるマリンバ演奏 
   

店員さん

は大忙し 

 
１２月はお正月
飾りです 

 



公民館講座や各種イベント、行事で撮影した写真を公民館だよりやホームページで使用させていただくことがあります。あらかじめご了承くださ
い。また、ホームページにて館報をカラーで掲載しています。ご覧ください。（http://www.sakaiminatoshi-kouminkan.net/tonoe/） 

 

 

 

外 江 公 民 館 

海 
 

峡 
 

句 
 

会 

令和４年１１月１日（火） 

 

「
ジ
ュ
ニ
ア
川
柳
コ
ン
テ
ス
ト
」
に
た
く
さ
ん
応
募
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
年
も
外
江
公
民
館
俳
句
サ
ー
ク

ル
・
海
峡
句
会
さ
ん
に
選
定
を
お
願
い
し
、
入
選
作
が
決
定
し
ま 

し
た
。
結
果
は
十
月
二
十
二
日
の
公
民
館
ま
つ
り
に
て
発
表
し
、 

二
十
三
日
に
は
、
表
彰
式
を
行
い
ま
し 

た
。
な
お
、
公
民
館
に
展
示
し
て
い
ま 

す
。
ご
覧
下
さ
い
。 

福祉座談会のお知らせ 
 

地域福祉活動計画の策定の年に当たり、住民の皆様の意見を計画

策定に反映させていきたいと思い、「地域福祉」について座談会を

開催します。 

■場 所：外江ふれあい会館 集会室 

■日 時：１１月８日(火)１９：３０～２１：００ 

■その他：地域に於ける福祉活動をされている団体（自治会、地区

社協、民生委員、公運審、小・中ＰＴＡ、見守り隊等々）の役員・

関係者の参加を特にお待ちしています。 

 

松
手
入
飛
行
雲
の
果
て
し
な
く 

 
 
 

板
倉
弘
明 

暮
れ
早
や
し
妖
怪
ロ
ー
ド
濃
き
影
絵 

 

遠
藤 

量 

人
住
ま
ぬ
家
秋
光
の
中
に
臥
す 

 
 
 

足
立
春
美 

暁
に
染
ま
り
秋
冷
の
雲
流
れ 

 
 
 
 

渡
部
瑞
子 

梨
送
る
今
年
も
う
ま
し
返
事
来
る 

 
 

篠
原
道
江 

 

第３６回グラウンドゴルフ大会 報告 

第４９１号 

最
優
秀
賞 

ゆ
か
た
き
て 
行
っ
て
み
た
い
な 

夏
ま
つ
り 

外
江
小 

二
年 

岡
﨑 

美
桜 

 

優
秀
賞 

チ
ョ
ー
サ
ァ 

コ
ロ
ナ
に
勝
つ
ぞ 

外
江
っ
子 

外
江
小 
三
年 

野
口 

駿 
 

夏
の
夜
（
よ
）
に 

き
れ
い
な
花
が 
咲
き
ほ
こ
る 

境
三
中 

一
年 
西
山 

詩
華 

 

佳
作 大

す
き
な 

夏
ま
つ
り
す
み 

 

新
学
き 

外
江
小 

二
年 

岡
﨑 

美
桜 

 

チ
ョ
ー
サ
だ 

み
ん
な
で
み
こ
し 

か
つ
ぎ
た
い 

外
江
小 

二
年 

柏
木 

七
虹 

 

コ
ロ
ナ
か
で 

み
ん
な
う
き
う
き 

ま
つ
り
だ
よ 

外
江
小 

二
年 

宇
山
弥
緒
理 

 

夏
ま
つ
り 

楽
し
そ
う
だ
な 

行
き
た
い
な 

外
江
小 

三
年 

木
下 

晴
太 

 

ま
っ
て
た
よ 

つ
い
に
た
べ
れ
る 

り
ん
ご
あ
め 

外
江
小 

四
年 

木
下 

奏 
 

 

夏
ま
つ
り 

人
が
た
く
さ
ん 

多
に
ぎ
わ
い 

 

外
江
小 

五
年 

曳
野 

侑
大 

 

お
ま
つ
り
で 

ぜ
っ
た
い
か
う
よ 

か
き
ご
お
り 

外
江
小 

六
年 

濱
田 

夏
凜 

 

リ
モ
コ
ン
下
駄 

履
い
て
楽
し
む 

夏
の
夜 

境
三
中 

三
年 

遠
藤 

彩
乃 

 

ジュニア川柳コンテスト結果発表 

１０月２日(日） 

外江小学校グラウ 

ンドにてグラウン 

ドゴルフ大会を開 

催しました。晴天 

に恵まれ参加者 

４０人は楽しくコースを回ることが出来ました。 
 

❖優 勝 入江都百子 ・ 栢本  博  ペア 

❖準優勝 伊藤 康弘 ・ 松本 和弘 ペア 

❖３ 位 高梨 雅志 ・ 柘植 英敏 ペア 

❖４ 位 中元 一夫 ・ 福田美緒子 ペア 

❖５ 位 金津善九郎 ・ 寺本 幸一 ペア 

❖Ｂ Ｂ 平木 勝行 ・ 三宅 紀子 ペア（敬称略） 

 

「市民と議会の懇談会」のご案内  
新型コロナウイルスの感染状況により、８月の開催を取り止めさ

せていただいた「市民と議会の懇談会」を改めて開催します。 

 
と き ところ 時 間 

１１月１４日(月) 
外江ふれあい会館 

開会  

１９：３０ 

 

閉会  

２１：００ 

（予定） 

中浜公民館集会所 

１１月１５日(火) 
渡公民館 

境公民館 

１１月１６日(水) 余子公民館 

１１月１７日(木) 
上道公民館 

誠道公民館 

※新型コロナウイルスの感染状況により、開催を延期あるいは中止する場合があります。 

フレイルチェックをしてみませんか？ 

フレイルとは加齢とともに心身の活動が低下した状態のことで、

フレイルにならないためには、まず自分の体と心の状態を知ること

が大切です。 

■日にち：１１月２１日（月） 

■時 間：１３時３０分～１５時３０分 (受付１３時１５分～) 

■場 所：外江ふれあい会館  

■服 装：素足・ふくらはぎが出しやすい服装 

■定 員：８名程度（先着） 

申込み・問合せ 地域包括支援センター  ４７－１１３１ 

 

http://www.sakaiminatoshi-kouminkan.net/tonoe/

