
境港市誠道町 2 2 0 - 3
TEL・FAX 0859-45-5392

「社会教育講座」

誠道町は1975年に誕生し、今年50周年を
迎えました。

誠道町・境港市の成り立ちや歴史を楽しく
お話してもらいます。
皆さん、お誘い併せてお出かけください。

日 時 : 6月9日(月) 午後1時30分～
場 所 : 誠道公民館 集会室
講 師 : 川端 豊さん(上道公民館 館長)
参加料 : 無料

老壮クラブの皆さん暑い中、公民館
周りの除草作業・木の剪定をして頂き
ありがとうございました。
とても綺麗になりました。

安全登山のすすめ

夏山登山は体力を消耗しやすく、事前の準備を
怠ると遭難する危険があります。

「 準備８割、登山２割 」準備を楽しむ余裕を
持ちましょう。

★ 登山届を提出しましょう。
大山の登山届は県警ホームページからも提出できます。
登山アプリを利用すれば、各地の登山計画書を簡単
に作成、提出できます。

★ 無理のない登山計画を立てましょう。
「早出・早着」が登山の基本です。
「引き返す勇気」を常に持ってください。

★ 十分な装備品を携行しましょう。
水、食料、雨具、防寒着、照明具など必要な装備
品を携行しましょう。
特に夏山登山では、水分が不足すると熱中症になり
やすくなります。

★ 通信手段を確保しましょう。
無線機、携帯電話など緊急時の連絡手段を必ず確
保しましょう。

遭難したときは、迷わず１１０番通報をしてください。

境港警察署よりお知らせです



5月9日、境二中で体育祭、11日、各地区で市民運動会が行われ、それぞれに工夫が見られ、
大変盛り上がっていました。
市民運動会では、中学生や高校生が、ボランティアを頑張ってくれました。

地域学校コーディネーター小笠原友子

第43回誠道地区市民運動会が行われました!!
5月11日(日) さかい幸朋苑ナマステホールにて市民運動会を行いました。

今回は「防災」をテーマに普段見慣れない種目に沢山の方に参加してもらいました。

各係の皆様・お手伝いにご協力頂いた皆様には大変お世話になりました!!

優勝! ２区自治会‼準優勝! 6区自治会‼ 3位! 19区自治会‼

締めくくりの誠道音頭♪
防災王 誕生!!

選手宣誓! 3区自治会 元気いっぱいの宝さがし‼

消火開始! あれ？当たらない!! 心肺蘇生!! ピッピッピ

どのパンにしようかな？ティラノのシャッターチャンスですよ!!

災害時に備えよう!!

全員参加の○×クイズ～

選手入場～


