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※裏面もご覧ください！ 次回の公民館報は６月１日(火)発行予定です。 
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就
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ご
挨
拶 
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四
月
に
誠
道
公
民
館
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
神
﨑
敏
雄

と
申
し
ま
す
。
皆
様
方
に
は
、
日
頃
よ
り
公
民
館
の
運
営
・

活
動
に
付
き
ま
し
て
多
大
な
る
ご
支
援
・
ご
協
力
を
頂
い
て

お
り
ま
す
こ
と
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

公
民
館
の
運
営
に
付
き
ま
し
て
は
、
仲
間
づ
く
り
・
地
域

社
会
づ
く
り
・
地
域
活
性
化
に
も
寄
与
で
き
る
よ
う
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。 

 

公
民
館
は
地
域
の
皆
さ
ま
と
協
働
す
る
場
で
も
あ
り
ま

す
。
地
域
の
交
流
拠
点
施
設
と
し
て
の
機
能
を
果
た
し
て
い

け
る
よ
う
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
運
営
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
引
き
続
き
ご
支
援
・
ご
協
力
を
頂
き
ま
す
様
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

職
員
一
同
、
皆
様
の
ご
来
館
を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。 

誠
道
公
民
館
長 

神
﨑 

敏
雄 

 

上
道
公
民
館
か
ら
移
動
に
な
り
、
四
月
か
ら
誠
道
公
民
館

で
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

六
年
ぶ
り
に
帰
っ
て
き
た
私
に
地
域
・
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ

ん
が
「
お
帰
り
！
」
「
待
っ
て
た
よ
～
」
と
温
か
い
言
葉
で

迎
え
て
く
だ
さ
り
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。 

誠
道
地
区
が
益
々
盛
り
上
が
る
よ
う
微
力
な
が
ら
お
手

伝
い
で
き
れ
ば
・
・
・
と
、
思
い
ま
す
。
い
つ
も
明
る
く
楽

し
い
公
民
館
活
動
を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

誠
道
公
民
館
主
事 

中
澤 

か
な
子 

断捨離で生き生き暮らそう 
 

●日 時   5月２５日（火） 13：30～      

●場 所 誠道公民館（集会室） 

●講 師 南前 ひとみ 先生 

●定 員 ２０名 

●参加費 無料 

●申込〆切   ５月１８日（火）まで 

「今日から、ここからもっとごきげんなくら
しを断捨離で」今より 10倍幸せを感じる生き
方の提案をします。 

社会教育講座 

「認知症サポーター養成講座」 
受講してみませんか？  

「認知症サポーター」とは、何か特別なこと
をして頂くわけではなく、認知症を正しく理
解し、認知症の方や家族を支えて温かく寄り
添い見守り応援する人のことで、全国に1300
万人、市内でも 3000 人以上おられます。 
「認知症になっても安心して暮らせるま

ち」を目指し、皆さんと認知症について学んで
いきたいと思います。この機会にぜひご参加
ください。 

平和への想いを次世代に 
－画家 加納莞蕾－ 

 
戦後フィリピンの刑務所に収容されていた

日本人戦犯の釈放に尽力した、画家 加納莞
蕾の想いを四女で安来市加納美術館名誉館長 
加納佳世子さんに講演して頂きます。 

●日 時 6月 9日（水） 13：30～     

●場 所 余子公民館（集会室） 

●講 師 加納 佳世子 先生 

●定 員 誠道・余子 各 10名 

●参加費 無料 

●申込〆切   5月 20日（木）まで 

《余子公民館共催》 

社会教育講座 

※13：00に公民館にお集まりください。 
マイクロバスにて余子公民館までお連れ致します。 

●日にち 5月 26日（水）  
●時 間 13：30～15：00 
●場 所 誠道公民館 集会室 
●内 容 認知症について 適切な対応方法等  
●定 員 15人  
 
※申し込み・問い合わせ 

誠道公民館 （45-5392） 
   地域包括支援センター（47-1131） 

※マスク着用、換気、手指消毒等、 
感染対策を講じながら実施します。 

誠道地区一斉清掃  
日 時：６月６日(日) 

     ８：００～  
※小雨決行 



*公民館で撮影した写真を公民館だよりおよび HPに掲載させていただく場合があります。あらかじめご了承下さい。 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 昨年お休みしていましたが、今年度から第二中学

校で読み聞かせを再開することになりました。朝の

１０分間、教室に入って子どもたちに絵本を読んで

くださる方を募集します。                             
                                  
二中校区地域学校コーディネーター 金津唯可 

悪質商法は、人の幸福願望につけ込んで、言葉

巧みに高額な商品やサービス、権利などを売りつ

ける商法です。勧誘方法も様々でダイレクトメー

ルやカタログ、チラシ広告のほか、路上でのキャ

ッチセールス、電話でのアポイントセールス、家

庭や職場への訪問販売などがあります。 

悪徳業者は手を変え品を変え迫ってきます。あ

いまいな態度をとったり、しつこさに根負けして

弱気になれば相手の思うつぼです。大切な自分の

身や財産を悪質商法から守るために次のポイン

トを覚えてください。 
 
 ＜被害にあわないためのポイント＞ 

  「悪質業者は、う・そ・つ・き」 
   □う ～うまい話を信用しない！ 
   □そ ～相談する！ 

□つ ～つられて返事をしない！すぐに
契約しない！ 

   □き ～きっぱり、はっきり、断る！ 
 
困ったときは、 

警察総合相談電話（ＴＥＬ ♯９１１０） 

境港警察署（４４－０１１０） 

または最寄りの交番、駐在所へ 

 

二中読み聞かせボランティア募集します！
‼ 

二中校区カフェ   

その契約大丈夫？ 
悪質商法にご用心！ 

～なくそう！高齢者の消費者被害～ 

～今年は新しい事を始めてみませんか～ 
 

誠道公民館 定期利用サークル一覧表 
（Ｒ3年５月現在） 

サークル名 実施曜日 開始時間 

いきいき百歳体操 毎週(月～金) ９：００ 

タンポポ 

(ストレッチ) 
毎週(火) １０：００ 

カイロプラクティック 月 1 回(水) １０：００ 

空手 毎週(水) １８：００ 

老壮クラブ G・G 毎週(月)(木) ９：００ 

ふるさと塾 G・G 毎週(水) ９：３０ 

花みずき G・G 毎週(水) １３：００ 

毎週(金) ９：００ 

そよ風コーラス 第２・４(木) １３：３０ 

ギタークラブ 毎週(月) １６：００ 

フラ・アマリリス 月２回 

(土)又(日) 

２０：００ 

ハングル講座 毎週(火) １９：３０ 

翔友(詩吟同好会) 月３回(月) １９：３０ 

月３回(木) １３：３０ 

月３回(金) １０：００ 

認知症を学ぶ会 第２・４(水) １３：３０ 

まちかどサロン 第４(土) １０：００ 

 
※見学・体験などのお問合せは、 

誠道公民館まで ☎４５－５３９２ 

弓ヶ浜サイクリングコースの 
美化活動について 

 
●日にち ５月 9 日（日）      

●時 間 ９：3０～（受付開始） 

           10：0  0 ～（スタート） 
●集合場所 マリーナホテル 

 
※交通手段のない方は 9：20までに 
誠道公民館にお集まりください。 

開催時期 6 月予定 

曜 日 金曜日（月１回程度） 

時 間 午前 8 時 30 分から 8 時 40 分まで 

内 容 中学生に絵本を読む 

申込先 第二中学校 河上先生  

    ☎ 45-0911 

境港まちづくりワークショップ 

●日にち 5月１６日（日）      

●時 間 １０：００～１２：００ 

●場 所 ナマステホール（幸朋苑）  
【主催：都市整備課】 

【境港警察署からのお知らせ】 


