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※裏面もご覧ください！ 次回の公民館報は１２月１日(日)発行予定です。 

◆日 時：１１月２７日(水) ９：００～１１：３０ 

◆集合場所：誠道公民館 

◆内 容：①講話「バスの乗り方」 

     ②バス乗車「保健相談センター」へ移動 

     ③講話「健康寿命について」 

     ④いきいき百歳体操 

     ⑤バス移動「公民館」へ 

◆その他：動きやすい服装で。水分をご持参ください。 

           参加費無料（バス乗車券は当日配布します） 

◆定 員：１０名程度（先着順） 

◆問合せ：地域包括支援センター ☎47-1131 

◆申込み先：誠道公民館 ☎45-5392 

 

 

公
民
館
ま
つ
り
に
際
し
て
の
お
礼 

こ
の
た
び
開
催
致
し
ま
し
た
「
第
四
十
回
誠
道
町
総
合
文
化
祭

（
誠
道
公
民
館
ま
つ
り
）
」
に
は
、
大
勢
の
皆
様
方
に
ご
来
館
頂

き
本
当
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
回
も
、
誠
道
地
区
の
皆
様
、

サ
ー
ク
ル
活
動
の
皆
様
、
作
品
出
展
や
催
し
物
、
ス
テ
ー
ジ
発
表

を
し
て
頂
い
た
皆
様
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
誠
道

小
学
校
の
児
童
と
先
生
方
よ
り
絶
大
な
る
御
協
力
を
賜
り
ま
し

た
こ
と
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
御
陰
を
も
ち
ま
し
て
ど

の
コ
ー
ナ
ー
も
大
盛
況
の
う
ち
に
無
事
終
了
し
、
令
和
時
代
の
幕

開
け
に
相
応
し
い
祭
り
に
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
考
え
ま
す
。 

 

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
と
し
て
の
誠
道
小
学
校
児
童
の
校
歌
斉
唱
に

始
ま
り
、
館
内
で
は
個
性
あ
ふ
れ
る
力
作
の
展
示
や
魅
力
的
な
演

芸
大
会
等
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
各
種
バ
ザ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
館
外
で
は
餅
つ
き
や
さ
ま
ざ
ま
な
バ
ザ
ー
、
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
さ
ら
に
は
警
察
車
両
と
消
防
車
両
の
展
示
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
。
来
場
者
の
皆
様
を
巻
き
込
ん
で
、
館
内
外
で
大
き
な
盛

り
上
が
り
が
あ
り
、
充
実
し
た
二
日
間
に
し
て
頂
き
ま
し
た
。 

 

今
年
度
行
い
ま
し
た
「
誠
道
町
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
川
柳
コ
ン
ク

ー
ル
」
の
入
選
作
品
は
し
ば
ら
く
館
内
に
展
示
し
ま
す
の
で
多
く

の
方
に
ご
覧
に
な
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。 

今
後
と
も
誠
道
公
民
館
に
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
お
礼
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。 
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【巡回子育てプレイランド】
～楽しいおもちゃがいっぱいです！～ 
 
０歳から３歳位の小さなお子さんに遊具 

などをたくさん持って行きます。 

親子でぜひ遊びにおでかけ下さい。 

 お待ちしております。  
◆日 時：１１月１５日(金) 

    １０：００～１１：３０ 

◆場 所：誠道公民館 和室 

◆問合せ：境港市地域子育て支援センター 

      ひまわり ☎２１－８１０３  

おはなしのドンの人形劇 
 

日 時：１１月９日(土) １０：００～ 

場 所：誠道公民館 集会室  
『おはなしのドンの人形劇』（南部町立図書館ボラ

ンティアの皆さんによる人形劇）がやってきます。   
●おんちょろきょう 

●チュウチューねずみの人形劇  
何を見せてくれるかお楽しみに！！ 

家族そろってお出かけください。 

共催：民生児童委員会 

 
健康長寿を目指して社会参加！～ 

～はまるーぷバスにチャレンジ！～

～ 
《バスが初めての人・車の卒業を考えている人、大歓迎》 

 
球 技 大 会 

日  時：１１月１７日(日) 

     ９：００～ 

場  所：誠道小学校 体育館 

競技種目：ソフトバレーボール  
※選手の方は８：４０までに集合 

して下さい。 

※詳細は回覧にてご案内致します。 

 みなさんの参加をお待ちしてい 

ます。 


