
*公民館で撮影した写真を公民館だよりおよび HPに掲載させていただく場合があります。あらかじめご了承下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
～境港警察署からのお知らせ～ 

春の全国交通安全運動の実施  
【実施期間】 

５月 11 日(土)から 20 日(月)までの 10日間 

【運動重点】 

◎子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運

転者の交通事故防止 

◎自転車の安全利用の推進 

◎全ての座席のシートベルトとチャイルドシー

トの正しい着用の徹底 

◎飲酒運転の根絶 

【交通安全日】 

◎５月 15 日(水)交通安全にみんなで参加する

日及び交通マナーアップ強化日 

◎５月 20 日(月)交通事故死ゼロを目指す日 
 

交通ルールの遵守と正しい交通マナーを呼び掛け 

交通事故防止の徹底を図りましょう。 

市長と語る会の開催 

日 時：５月２０日(月) 
     １９：３０～ 

場 所：誠道公民館 集会室  
 

～ワクワク境港～ 
境二中の２年生が公民館で職場体験をします 
●期間：５月２１日(火)～２４日(金) 

市政について考える

良い機会ですので、

お誘いあわせの上、

ご参加ください。 
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●グラウンドゴルフ大会 

６月１６日(日) 

予備日 ６月２３日(日)  

●ペタンク大会 

９月２９日(日) 

●球技大会（ソフトバレーボール） 

１１月２７日(日) 

●ワンバウンドふらばーる 

バレーボール大会 

令和２年３月８日(日) 

 

 

日 時：５月２３日(木) 
     ９：００～ 
場 所：誠道公民館 集会室 

 
毎日(平日)の９時から開催している

「いきいき百歳体操」が１周年になり

ます。包括支援センターの方の指導の

もと、効果的な体操になるように動き

のおさらい会をします。皆さま、お気軽

にお越し下さい。 

いきいき百歳体操 (１周年）おさらい会 

体が軽くなった、疲れにくくなった、

歩行が楽になった等、色んな効果が出

ています。皆さんどんどん参加して下

さい。お待ちしています。 


