
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

境公民館報 
 ひろば 

 

公民館スローガン 

令和４年７月１日 

No.393

３３3３ 
 

 

『集い・ふれあい・学びあい』 
 

公民館 HPは 
こちらから 

Enjoy！ラジオ体操 子ども編 

ラジオ体操の達人に習ってマスターしよう！！ 

◼ 日 時：7／25(月) １０：０0～11：30 

◼ 場 所：集会室   

◼ 対 象：小学全学年（20 名） 

◼ 講 師：小林 登さん(1 級ラジオ体操指導士) 

◼ 持ち物：運動できる服装、飲み物、上靴 

◼ 参加費：無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 0 2 2 夏 休 み 子 ど も 講 座 

境公民館４４－０４４０（FAX 兼）ホームページ http://www.sakaiminatoshikouminkan.net/sakai/access.html 

                         次回の公民館報は８月１日発行予定です。 

 

  

動画を見ながらペットボトルで工作をしよう 

おうちにあるペットボトルでリサイクル工作をしよう。 

夏休みの作品にもなるよ。 

◼ 日 時：7／28(木) １０：０0〜 

◼ 場 所：保育室   

◼ 対 象：小学 1～3 年生（10 名） 

◼ 持ち物：洗って乾かしたペットボトル 2 本 

飲み物、上靴 

◼ 参加費：無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中国電力出前講座 発電実験教室 

電気をつくる仕組みについて学ぼう。夏休みの 

自由研究に！ 

◼ 日 時：8／2(火) １０：０0〜 

◼ 場 所：学習室 2・3   

◼ 対 象：小学 4〜6 年生（20 名） 

◼ 講 師：中国電力の方 

◼ 持ち物：飲み物、上靴 

◼ 参加費：無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災わくわくクッキング 

ハイゼックス(すいはん袋)で蒸しパンを作ろう。 

◼ 日 時：8／9(火) １３：３0〜 

◼ 場 所：調理室  

◼ 対 象：小学全学年（10 名） 

◼ 講 師：中永 理恵子さん(境港市赤十字奉仕団) 

◼ 持ち物：エプロン、三角巾、飲み物、上靴 

◼ 参加費：200 円(材料費) 

 

 

 

 

7/26(火)〜8/9(火)、８/16(火)〜８/25(木)

まで毎朝 8：30から境公民館玄関前で『ラ

ジオ体操』をします。 

“ラジオ体操スタンプ帳”にスタンプを集め

よう！スタンプためたらいいことあるかも。 

夏休みおはなし会 

手遊びやいろいろな本を読んでもらえるよ。 

ご家族みなさんでお越しください。 

◼ 日 時：8／８(月) １０：30〜11：30 

◼ 場 所：集会室   

◼ 講 師：おはなししポケットの皆さん 

◼ 持ち物：飲み物、上靴 

◼ 参加費：無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソーラーバッタも作るよ 

学校から持ち帰る申込書に記入して境公民館に 

持ってきてね。 

社会教育講座 

 お気軽にご参加ください。 

 

 

特殊詐欺防止講座 

特殊詐欺の手口と対策についてお話しして頂きます。 

だまされないように、みんなで学びましょう。 

◼ 日 時：７／2７(水) １３：３0〜１５：００ 

◼ 場 所：集会室   

◼ 講 師：境港警察署生活安全刑事課  

田中 友一郎さん 

◼ 定 員：40 名 

◼ 持ち物：飲み物、上靴 

◼ 参加費：無料 

 

 

 

 

http://www.sakaiminatoshikouminkan.net/sakai/access.html


 

 

 

初心者向けパソコン教室 5/19(木)〜6/7(木) 

なでしこジャパン元コーチの大部由美さん、元 J リーガ

ーの木下桂さんを講師に迎え「ウォーキングサッカー教

室」を２回開催しました。 

最初に木下さんにストレッチを教わり、体の筋肉をほぐ

し、パスやシュート練習をした後、3 対 3 の試合をしまし

た。＂走らない、接触しない”サッカーですが、「ついつ 

い走ってしまっ

たりしたけど、

とても楽しくま

たしたいです」

との声が多数あ

り非常に好評で

した。 

ウォーキングサッカー教室  6/3（金）、17（金） 

 

足立芳美さんを講師に迎え、計 6 回の「初心者パソ

コン教室(WORD 講座)」を開催しました。 

電源を押すのも恐る恐るで、字の入力もうまくいかな

かった参加者も、わかりやすく丁寧な指導のもと最終日 

には絵も挿入した

手紙まで作成でき

るようになり、と

ても喜んでおられ

ました。 

「市民と議会の懇談会」のご案内 

私たち境港市議会は、市民の皆さんにもっと身近で役

立つ議会取り組みの一環として、「市民と議会の懇談

会」を開催します。 

今年度は新たな試みとして、あらかじめ設定したテー

マ「市民の政治参加・議会参加」について、皆さんと意

見交換をさせていただきたいと考えております。 

また、このほかにも、皆さんが日ごろ感じておられる

ことや疑問点などお聞きする時間も設けることとしてい

ます。お住まいの地区に関わらず、どの会場でもご参加

いただけます。 

 

お願い 

・当日、発熱がある方、体調不良の方は参加をご遠慮くだ

さい。 

・参加にあたっては、マスクの着用、検温・手指消毒など

感染防止対策にご協力ください。 

 

とき       ところ       時間 

8 月 1 日（月） 上道公民館     開会 

8 月 2 日（火） 余子公民館     午後 7 時 30 分 

8 月 5 日（金） 誠道公民館     閉会 

8 月 8 日（月） 外江ふれあい会館  午後 9 時(予定) 

        中浜公民館集会所 

8 月 9 日（火） 渡公民館  

        境公民館 

※新型コロナウイルスの感染状況により、 

延期あるいは中止する場合があります。 

 

     

     

 

 

公民館行事で使用した写真を公民館だより及び HPに掲載させていただく場合がありますので、予めご了承ください。 

第 53回境港市美術展覧会 開催 

《絵画・工芸・彫刻・書道・写真》 

市民の皆さんの力作を会場でご鑑賞ください。 

と き：8月 6日（土）〜8月 10日（水） 

    午前 10時〜午後 6時(10日は午後 5時まで) 

ところ：境港市民交流センター（みなとテラス） 

 

●作品の出品をお待ちしております● 

作品搬入日：8月 3日（水） 

    午前 10時〜午後 7時(時間厳守) 

搬入場所：境港市民交流センター（みなとテラス） 

        ２階大会議室 

※開催要項、出品申込票、釈文票(書道部門のみ)は、 

各地区公民館及び生涯学習課で配布しています。 

【問合せ先】 

境港市教育委員会事務局 

生涯学習課文化体育係  47-1093 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 26日（日）に予定しておりました 

第 4２回境地区ソフトボール大会は参加 

希望が 2自治会のため残念ながら中止に 

なりました。 

境地区体育振興会 

《公民館講座報告》 

 

境公民館まつり 

10月 1日（土） 

2日（日） 

開催予定！！ 

 新型コロナウィルス感染症の状況に

より日程・内容が変更となる場合が

あります。 

 


