
 

 

 

                     

 

   

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

令和４年１月１日 境公民館報  
 №３８７
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※公民館講座や各種イベント等で撮影した写真を、公民館報やホームページ等に掲載させていただく場合があります。 

 あらかじめご了承下さい。 

 

境公民館４４－０４４０（FAX 兼）ホームページ http://www.sakaiminatoshikouminkan.net/sakai/access.html 

次回の公民館報は２月１日発行予定です。 

 

 

  

 

ひろば 
 

裏
面
も
ご
覧
く
だ
さ
い
！
！ 

公民館スローガン 

『集い・ふれあい・学びあい』 
 

日 時：１／２１（金）１３：００～１４：３０ 
講 師：坂田 美与子さん 場 所：１階和室 
定 員：先着４名 参加料：無料 
持ち物：わた、布２m、はさみ、針 
    木綿糸（布と同色） 
〆切り：１／１８（火） 

 

 

 

日 時：１／１９（水） １３：３０～１５：３０ 
         （受付け １３：１５～） 
場 所：集会室   定員：８名（先着） 
内 容：①フレイルについて ②フレイルチェック ③結果説明 
服 装：素足、ふくらはぎが出しやすい服装、マスク着用 
持ち物：上靴、飲み物  
 
 

 

☞「認知症になっても安心して暮らせるまち」を目指し、皆さんと

認知症について学んでいきたいと思います。 

日 時：２／９（水）１３：３０～１５：００ 
場 所：集会室  定 員：１５名 
内 容：認知症について 適切な対応方法等 
申し込み・問合せ 地域包括支援センター（☎47-1131） 
※マスク着用、換気、手指消毒、感染対策を講じて行います。 

～
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
～ 

  

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

一
昨
年
に
続
き
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の

為
、
公
民
館
行
事
が
ほ
ぼ
出
来
な
い
一
年
で
、
皆
様

方
に
ご
不
便
す
る
事
に
な
り
ま
し
た
。 

 

今
年
は
、
コ
ロ
ナ
も
終
息
を
願
い
、
地
域
の
拠
点

と
し
て
、
学
習
の
場
を
広
げ
市
民
の
み
な
さ
ん
に

「
気
軽
に
集
え
る
公
民
館
」
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て

ま
い
り
ま
す
。 

 

本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

公
民
館
長
・
職
員
一
同 

       

～境地区社会福祉協議会から～ 
７５歳以上独居・８０歳以上世帯の方へ 

 

今年も残りわずかとなりましたが皆様
お健やかにお過ごしのことと思います。
毎年クリスマス・お正月を迎えられる前
に皆様のところに季節の気分を味わって
いただこうと民生委員・児童委員が友愛
訪問しています。 
 どうぞ皆様、暖かくして風邪など引か
ぬよう迎えられる年が平穏で健やかに過
ごされる事を祈っています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

会長 原本 みどり 

 

 

 

 １／１２（水）～１／３１（月） 

 

 

 

～体育振興会からお知らせです～ 

１／１７（月） ２０：００～ 体育振興会を行います。

来月予定のニュースポーツ大会・令和４年度スポーツ大会の

年間予定について話し合います。体振役員の方は出席して下

さい。宜しくお願い致します。 

http://www.sakaiminatoshikouminkan.net/sakai/access.html


 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

２日間で延べ、７０名の方々の協力で全館

ピカピカになりました。新たな気持ちで新年

が迎えられます。 

サークルの皆様ありがとうございました。

た。 

い
も
さ
き
倶
楽
部 

【
さ
き
お
り
】 

境小学校児童 

境
港
警
察
署
生
活
安
全
課
、

池
本
さ
ん
に
よ
る
「
特
殊
詐

欺
」
の
最
新
詐
欺
に
つ
い
て
お

話
し
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

渡
部
さ
ん
に
は
、
腹
話
術
の
人

形
「
け
ん
ち
ゃ
ん
」
に
よ
る
交

通
事
故
防
止
・
飲
酒
運
転
防
止

に
つ
い
て
話
を
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。
「
け
ん
ち
ゃ
ん
」
が
可

愛
く
皆
さ
ん
ほ
っ
こ
り
し
ま
し

た
。 

「ふれあいの家」の

皆さんと一緒に 

器具庫の中もスッキリ！！ 
ロビーもピカピカ(^^♪ 

押し入れも風を通して 

リフレッシュ 


