
  

 

境公民館報 平成３０年７月１日 

№.3４５ 

※公民館講座や各種イベント等で撮影した写真を、公民館報やホームページ等に掲載させていただく場合があります。あらかじめご了承下さい。 

境公民館 ☎４４－０４４０（FAX 兼 ）HP http://www.sakaiminatoshi-kouminkan.net/sakai/access.html 裏 面 も ご 覧 下 さ い 

  夏休み子ども講座のスケジュールが決まりました！ 
 『子どもクッキング』   

  日 時  ７月２８日(土) １０：００～１３：００ 

  参加費  ２００円    

  対 象    小学１年生～６年生 

  メニュー    ポリふくろでごはんをたいて作る「おにぎらず」 

           コンソメスープ  スペシャルパフェ 

       持ち物   エプロン・三角巾・手拭きタオル・体調チェック表 

       講   師     境地区食生活改善推進員のみなさん 

       定   員  １５名  〆切   ７月２５日(水) 

 『シコトレで正しい体を作ろう』 
  日 時   ７月２８日(土)   １０：００～１１：３０ 

      場   所   集会室 

      講   師   山 田 哲 男さん(境港市相撲協会会長) 

  参加費   無    料 

      対    象  小学１年生～６年生 

      持ち物  動きやすい服装・汗ふきタオル・飲み物 

      定    員   20名程度  〆切 ７月２５日(水)  

 『夏休みお話し会』 
  日   時 ７月３０日(月）   １０：３０～１１：３０ 

      場   所 １階和室 

      講   師 おはなしポケットのみなさん 

    ※申し込みはいりません。 

   『ステンシルでオリジナルＴシャツを作ろう！』 
      日   時 ８月２日(木) １０：００～１２：００ 

      場   所 １階保育室 

      講   師  佐藤寿美子さん (境公民館運営審議委員) 

      参加費 １００円 

      対 象 小学４年生以上 

      持ち物 白いＴシャツ 

      定   員 １０名      〆切 ７月３０日(月)  

   『柿型お手玉を作ろう！』    
      日   時 ８月８日(水) １３：００～１５：３０ 

      場   所 １階和室 

      講   師  境公民館認知症予防教室｢ゲゲゲの会｣のみなさん 

      参加費  ２００円   

      対   象  小学１年生～６年生（３年生以下は保護者同伴で） 

      持ち物  直径１４ｃｍの丸い布(あれば) ２枚 

           針・糸・ハサミ 

      定   員 １０名  〆切 ８月３日(金) 

 

 ☆申込み・問合せはすべて境公民館まで 

             ４４－０４４０ 

    夏休みは公民館で楽しい思い出を作ろう！ 
 

公民館講座 

    『柿型お手玉を作って遊びませんか』 
  

 かわいい布で柿の形をしたかわいいお手玉を作って 

 遊びましょう！お手玉は認知症予防にも効果絶大なんですよ！ 

  

 日 時  ７月１８日(水） 

      両日とも１３：３０～１５：３０ 

 場 所  境公民館 １階和室 

 講 師  境公民館認知症予防教室｢ゲゲゲの会｣のみなさん 

 持ち物  直径１４ｃｍの丸い布(あれば) ２枚 

      針・糸・ハサミ 

 参加費  １回 ２００円 

 定 員  １０名 

 申込み  境公民館 ４４－０４４０ 

 〆 切  ７月１０日(火) 

    

  ※見本は公民館にあります 

 

      公民館まつり日程決定！ 

                １０月６日(土）・７日(日） 
      テーマ｢手をつなごう！世代を越えて｣ 
                     ～皆んなで楽しく祭りだワッショイ～ 
❀募集します!!❀ 

  ◆一般展示作品（絵画・工芸・書・写真等） 

  ◆バザー用品 （古本・未使用の不用品） 

      ※バザー出店の希望がありましたらお知らせ下さい！ 

  ◆ボランティアスタッフ（小・中・高・一般） 

    §申込み〆切 ７月２０日（金） 

       問合せ：境公民館 ４４－０４４０ 

社会教育講座  健康づくり『ミニ講演会＆情報交換会』のご案内 
  毎日元気で楽しく過ごせるために、お医者さんによるミニ講演と、みなさんが住んでいる境港の健康状態について 

  一緒に考える情報交換会を開催します。お誘い合わせてぜひご参加下さい。 

  日 時 ７月２６日（木） １４：００～１５：３０ 

  場 所 ２階 集会室 

  テーマ 「孫が元気に１００年生きるため、ジジババができる事しちゃいけないこと 

          ＆ 自分も元気で１００歳まで生きるために」 

  講 師 境港医師協会医師 岡空小児科医院 岡 空 輝 夫 先生 

問合せ・連絡先 

境公民館     ４４－０４４０ 

市役所健康推進課 ４７－１０４１ 

お孫さんがいない方にも 

タメになる話です 

｢ストップ・ザ・振り込め詐欺｣特殊詐欺防止の川柳募集 
  みんなの力で詐欺被害を防ぐ意識を高める事を目的に、広く 

  境地区の皆さんからの川柳を募集し、境公民館祭と「ひろば 

  １１月号」で優秀句を発表します。 

 

  ※投句箱設置箇所   境公民館・なぎさ会館・しおさい会館 

  ※募集期間     ７月７日～９月２０日 

        判定は境地区民生児童委員協議会            

                                        主催 境地区民生児童委員協議会  

                 担当：渡辺はるみ                          



境公民館 ☎４４－０４４０（FAX 兼 ）HP http://www.sakaiminatoshi-kouminkan.net/sakai/access.html 

※次回の公民館報は８月１日発行予定です。 

  

第３８回境地区ソフトボール大会      ６月２４日(日) 

公民館講座 

           パソコン教室が始まりました！    

             於：境小学校パソコンルーム 

公民館講座 

            庭木の手入れ  ６月２３日(土) 

☆結 果 発 表☆               於：境一中ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 

  優   勝    米川町会      

                  最優秀選手賞 足立 美空さん 
  準 優 勝    昭花会      

                    優秀選手賞       荒木 麻起子さん 

  第 ３ 位    明治町会  

                    敢 闘 賞      荒木 仁志さん  

   第 ３ 位   湊町自治会  

                    敢 闘 賞      田崎 みのりさん 
 

             平成３０年度境地区敬老会が開催されました         ６月１７日（日） 
 

恒例の敬老会が、さかい幸朋苑ナマステホールにて、２７１名の 

方々が参加し開催されました。 

 式典には、境地区最高齢者の松永あき子さん(１０５歳)も参加 

され市長より記念品が贈呈され、卒寿の該当者５２名を代表して 

松本孝夫さんが市社協会長より記念品を贈呈され、また 

米寿の該当者を代表して木村綾子さんが市長より記念品が 

贈呈されました。 

  

境港警察署から   平成３０年の交通安全県民運動 
 ○運動の実施期間 

  平成３０年７月１１日(水)から７月２０日(金)までの１０日間 

お詫びと訂正 
 「ひろば」６月号であんしんトリピーメールの登録先に誤りがありました。 

 正しくはe-tottori-safe@xpressmail.jpです。 

 申し訳ございませんでした。 

出場された選手の皆さん、 

役員の皆さん、応援団の 

皆さんお疲れ様でした！！ 

 

優勝の 

米川町の皆さん 

準優勝の 

昭花会の皆さん 

講師の松本隼人さんの 

説明を受けてから、それぞれ 

公民館前庭の松に向かい 

剪定を始めました。 

毎
年
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講師の足立芳美さんが 

丁寧に教えて下さいます。 

パソコンに向かって真剣な 

表情でエクセルを操作する 

参加者 

  ７月のおひとりさまサロンはこちら！ 
  日 時 ７月２７日（金） １０：００～１４：３０ 

  内 容 涼やか麺料理 

  持ち物 エプロン・三角巾・手拭きタオル 

  参加費 ５００円 

  申込み〆切  ７月２４日（火） 境公民館 ４４－０４４０ 

演芸では、聖心幼稚園児、境小学校児童の歌声に和まされ 

境港ウインドアンサンブルの懐かしいメロディーや、境港 

隠岐会婦人部の、おめでたい｢初音頭｣に会場内からは万雷 

の拍手、続いて｢すみれ会｣の合唱が披露され、最後は会場 

全体で｢ふるさと｣を歌って終了しました。 

                境地区社会福祉協議会提


