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公民館スローガン『集い・ふれあい・学びあい』

ホームページはこちらから 余子公民館

今年も公民館まつりを開催します！

皆様お誘いあわせてお出かけください。

日 時：１０月２６日（日）９：００～１５：００

場 所：余子小学校 体育館

※詳細は「公民館まつり特集号」をご覧ください

市役所（健康づくり推進課）からのお知らせ

無料の「肺がん検診車」が、余子地区に来ます！

結核・肺がんの両方を調べられる大変お得な検診です。

10月21日 (火） 10：15～10：45 余子公民館

10月28日 (火） 10：15～10：45 老人福祉センター

１１ :15～11:45 高松町会館

完全予約制の為、Webか電話でのご予約をお願いします。

〇Web予約はこちら〇電話予約はこちら

市役所健康づくり推進課

４７－１０２１ または

４７－１０４１ まで

■ 対象者：４０歳以上の市民

■ 持ち物：がん検診受診券

■大腸がん検診の提出も可能です。

9月21日（日）自治会対抗モルック大会を開催しました。

初めてする人も多く、皆で考え楽しみながら、老若男女、

チーム一丸となり熱い戦いが繰り広げられ、見事美保町が

優勝しました。

公民館休館のお知らせ

10月6日（月）

10月27日（月）は、休館いたします。

10月6日（月）は、工事の為使用できません。

10月27日（月）は、公民館まつり振替の為、休館させ

ていただきます。月曜日に公民館利用の方は、10月24

日（金）午後5時までに鍵を取りに来てください。

皆様には、ご迷惑をおかけいたしますがよろしくお願い

いたします。

骨密度測定＆相談会

時間：10時～11時30分

公民館まつりで骨密度、測りませんか？

自分の骨の状態を知ることが健康への第一

歩です。 健康づくり推進課

予約不要

●日 時 10月18日（土） 9：00～

※雨天中止

●集合場所 余子公民館

●参加費 無料

●服 装 汚れても良い服・靴（長靴など）

●持ち物 ビニール手袋又は軍手、飲み物、タオル

●定 員 35名

●締め切り 10月15日（水）

●申し込み 余子公民館 ☎45－0728

※下記項目でお申込みください

●お名前 ●町名、電話番号 ●年齢

●移動方法（自転車か、車）

●保護者参加の場合 お名前と続柄

自治会対抗モルック大会を行いました！

子ども農業塾Ⅺ

サツマイモの収穫！

優勝 美保町
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中学生職場体験「ワクワク境港」を実施しました！

余
子
句
会

今年は境二中の男子生徒５名と女子生徒２名が公民館に来てくれました。４日間という短い期間でしたが、
館内清掃、消防訓練、サークル活動への参加、調理実習など、普段出来ない事を学習・経験する事が出来ま
した。職場体験２日目には、放課後子どもタイムで、余子小学校の子どもたちの宿題をみたり、一緒に走り
回って遊んでくれました。

9月9日から12日まで境港市中学校職場体験学習「ワクワク

境港」で、たくさんの事業所の皆様に貴重な体験をさせていた

だきありがとうございました。

余子公民館では、地域の方にバルーンアートを教えて頂きま

した。また、最終日には館長から焼き飯の作り方等を教えてい

ただき、楽しく調理実習を行いました。

地域学校コーディネーター

小笠原友子
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公民館のサークル「百歳体操」「翔友吟詠会」「太極拳」「バ
ルーンアート」に参加・見学をさせていただきました。優しく指
導してくださった先生方、ありがとうございました！
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10月10日（金）10：00～10：20

10月の移動図書館のお知らせ
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