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公民館スローガン『集い・ふれあい・学びあい』

ホームページはこちらから 余子公民館☆状況により、掲載しているイベントや行事

等が中止、延期となる場合があります。

余子公民館まつり

１０月２６日（日）開催予定

９：００～１５：００

作品展示、舞台発表、飲食のバザーを行う予定です。

リサイクルバザーは行いません。演芸の一般募集も

いたしません。また、作品展示につきましては、一

般募集はいたしますが、展示するパネルの数に限り

があるため、額縁入りの絵画等、重量のある作品は

募集しませんので、ご了承ください。

～詳細は、来月号にてお知らせします～

作品の出展者、ボランティアを募集します！

９月１6日（火）までにお申し込みください。

９月の移動図書館のお知らせ

余子公民館だより 令和７年９月号

境二中の２年生が、9月９日（火）～9月12日（金）の

４日間、地域の事業所に通って職場体験学習をします。

皆さんも関わる機会があるかもしれませんので、その時

は、生徒たちに優しいお声がけをお願いいたします。

自治会対抗モルック大会を
開催します！

日 時：9月21日（日）9：00～（12時終了予定）

場 所：余子小学校（体育館）

申込み：各町体育委員まで

余子公民館まつり翌日の１０月２７日（月）は、休館

させていただきます。月曜日に公民館利用の方は１０月

２４日（金）午後５時までに鍵を取りに来てください。

皆様には、ご迷惑をおかけしますがよろしくお願いいた

します。

９月１２日（金）１０：００～１０：２０

暑い日が続きますが、涼しい部屋で本を

読んでみるのはいかがでしょうか？

公民館講座

足つぼセルフマッサージ教室 ②

※知らないと損をする。足裏健康法

誰でも簡単にできる足もみ健康法で自分の健康を守りましょう！

●日 時：９月２５日（木） １０：００～１１：３０

●場 所：余子公民館 ２階休養室

●講 師：高間 順子さん

（若石リフレクソロジスト認定プロ）

●定 員：５名

定員になり次第締め切ります

●参加費：初めての方 ６００円（グリグリ棒代含む）

経験者または初めてでも指定のグリグリ棒を

持っている人 ３００円

●持ち物：フェイスタオル、温かい白湯５００ml

（お茶やスポーツドリンクは×）

●服 装：膝まで出せる服装

（ストッキング、タイツなどは×）

●申 込：余子公民館

●申込〆切：９月１２日（金）

新学期にはいり、９月３日（水）から、放課後子ど

もタイムがはじまります。

公民館で子どもたちと一緒に過ごしませんか？

お気軽に、お越しください。

休館のお知らせ
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　　　　※公民館行事で撮影した写真を公民館だより及びHPに掲載させていただく場合がありますので、予めご了承ください。

講座のお申込み・お問合せは
 TEL・FAX  ４５－０７２８

は
ま
の
め
短
歌
会

短

歌

と

俳

句

を

隔

月

で

交

互

に

掲

載

し

ま

す
。

よ
ち
よ
ち
の
足
よ
転
ぶ
な
蔓
踏
む
な

盆
待
ち
顔
の
畑
の
西
瓜

磯
辺
岑
子

虫
の
音
に
遥
か
昔
へ
誘
わ
れ

祖
父
母
が
笑
う
吾
は
も
っ
と
笑
う

北
野
寿
美
子

空
晴
れ
て
園
児
の
声
の
に
ぎ
や
か
に

我
に
も
あ
り
し
か
昔
を
偲
ぶ

古
志
和
恵

本の寄贈

わがふるさと・さかいみなと

弓浜半島歴史探偵団

戦後８０年 戦争歴史探偵団

浜がすり歴史探偵団

佐々木 由紀雄様より本を寄贈していただきました。

余子公民館だより 令和７年９月号

無料の「肺がん検診車」が余子地区に来ます！

結核・肺がんの両方を調べられる、大変お得な検診です！

■ 対象者：４０歳以上の市民

■ 持ち物：がん検診受診券

■ 日時・場所：１０月２１日（火）10：15～10：45

余子公民館

１０月２８日（火）10：15～10：45

老人福祉センター

11：15～11：45

高松町会館

※ 完全予約制の為、Webか電話でのご予約をお願いします。

Web予約はこちら 電話予約はこちら

市役所健康づくり推進課

４７－１０２１

４７ー１０４１

※大腸がん検診の提出も可能です。

ご予約・問い合わせ先

市役所健康づくり推進課

４７－１０２１・４７－１０４１
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二中校区カフェ

夏休みこども講座では、たくさんの地域の方にお世話

になり、子どもたちが、貴重な体験をすることができま

した。ありがとうございました。

二学期も見守り活動等、地域学校協働活動にご理解ご

協力をよろしくお願いいたします。

地域学校コーディネーター 小笠原友子

余子地区社会福祉協議会より

令和七年度敬老会のお知らせ

● 日時：９月１５日（月・祝）

１４：００～（受付：１３：００～）

● 場所：境港シンフォニーガーデン

（境港市文化ホール）

対象者の皆さま、お誘い合わせてご参加ください

公民館での忘れ物を
お預かりしております
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