
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 4 月１５日（火）野菊の会による「一人

暮らし高齢者への配食活動」が行われました。 

 
 

 

 ４月は、暖かくなったと思ったら、

冷たい風がふいて寒くなったり、朝夕

と、昼間の気温差が大きかたっり、体

調を崩しやすい時期ですね。 

 利用者のみなさんの体調を気遣って

野菊の会のメンバーが、「元気がでるお

弁当」を、心をこめて作りました。 

美味しく食べてくださいね。 

 使った後は、きれいに磨くよ♡ 


