
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 3月１５日（土）野菊の会による

「一人暮らし高齢者への配食活動」が行われ

ました。 

  

 

「かぜをひかないで！」

のメッセージをそえて 

 

肉
巻
き
は
、
半
分

に
切
る
と
、
断
面
が

見
え
て
き
れ
い
！ 

 

ひ
と
手
間
の
気
持

ち
が
伝
わ
り
ま
す
。 

 

今
月
か
ら
お
弁
当
箱

が
替
わ
り
ま
し
た
。 

 

片
付
け
や
す
い
物
を

と
選
ん
だ
の
で
す
が
、
ど

う
で
し
ょ
う
か
？ 


