
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 12 月１５日（日）野菊の会による「一人暮

らし高齢者への配食活動」が行われました。 

 

 
 

本日の献立 

・混ぜ込みご飯 

・煮込みハンバーグ 

・卵焼き 

・煮物 

・ポテトサラダ 

・漬物 

・デザート 

（リンゴ・イチゴ・カラーチョコ） 

       

 お弁当のふたには、 

「暖かくして過ごして

下さい」のメッセージ 
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