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第３２回  グラウンドゴルフ大会  結果報告 
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社会教育講座 

 

 

 

１．日時：７月１９日(木) 

     １４：００～１５：３０ 

２．場所：誠道公民館 集会室 

３．内容  

●講演：「心臓病にならないために 

～大切な人のために健診を受けよう～」 

講師：つのだ内科・循環器内科クリニック 

      角田 郁代先生（境港医師協会医師） 

 ●情報交換会 

  「私たちが住んでいるまちの健康状況に 

ついて考えよう」 
    ～生活習慣に関するアンケート結果から～ 

問合わせ・連絡先   

      誠道公民館 ☎４５－５３９２  

健康推進課 ☎４７－１０４１ 

✩美保基地納涼祭のご案内✩ 

日時：７月１８日(水)   ＜ 予備日：１９日(木) ＞ 

１７：００～２０：３０（踊り部門は１９：００より開始） 

★踊りの参加者は公民館前に１８：１０までに集合  ★１８：３０出発 

 

踊り練習日 

７月１２日(木) 

２０：００～ 

誠道公民館 集会室 

６月１７日(日)、晴天に恵まれ、グラウンドゴルフ大会が誠道小学校に於いて行われ

ました。汗ばむ天気の中、大勢の皆様に参加して頂き大会が盛り上がりました。 

参加された皆さん、ご苦労様でした。 

【団体の部】        （順不同・敬称略） 

優 勝 
７区 A 

（２７２点） 

・渡辺忠士 ・石井国繁 ・石倉紀夫 

・高木 武  ・中本 勝 ・石倉初代 

準優勝 
２区 昔の名前で出ています 

（２７６点） 

・岡 為夫 ・渡部康夫 ・津森國男① 

・金築 正 ・安田 弘①・井上 一   

３ 位 
７区 B 

（２７６点） 

・小林 豊 ・永見緑郎 ・岡野貞俊① 

・島本信道 ・前田和志 ・柿木今朝雄 

【個人の部】 

優 勝 節原和子（７区） ４４点 

準優勝 間瀬和喜（２区） ４７点 

３ 位 酒井利文（７区） ４７点 

※準優勝はプレイオフで決定 

【ホールインワン賞】 

●桑垣英二 ●津森國男 ●安田 弘  

●岡野貞俊 ●竹内敦則 ●田中春枝  

●荒木達也 ●松本瑛子 

         

 

▲個人の部 優勝 

節原和子さん 

▲団体の部 優勝 

７区 A の皆さん 

特殊詐欺講座 

日時：７月１０日(火) １４：００～ 

場所：誠道公民館 集会室 

誠道駐在所 森本所長のお話と腹話術 

いきいき百歳体操が 
自主講座になりました。 
毎朝９時から３０分程度、皆さんで身体を

動かしています。都合の付く方は是非参加

下さい。１日の初めを気持ち良くスタート

しましょう。 

月曜日から金曜日に毎日実施 

土日、祝日はお休みです 

健康づくり 

「ミニ講演会＆情報交換会」のご案内 

※裏面もご覧ください！ 次回の公民館だよりは８月 1 日発行予定です。 

グラウンドゴルフ大会は

今年度で終了します。沢山

のご参加ありがとうござ

いました。来年からはワン

バウンドふらばーるバレ

ーボール大会を開催する

予定です。 


