
R５年度定期利用サークル

曜日 開始時間 会場

港卓会（卓球） 毎（木,日） 20:00 集

ピンポン 毎（金） 13:30 集

元気会（百歳体操） 毎（水） 13:30 保

スポーツウエルネス吹矢 毎（土） 13:00 集

境婦人会厚生部（バウンスボール） 第1，3（水） 13:30 集

境婦人会厚生部（踊り） 第2,4（水） 10:30 集

境婦人会ストレッチ（百歳体操） 第1,3（金） 10:00 保

太極拳 毎（水） 10:00 集

10×10（体操）の会（百歳体操） 毎（月,木） 13:30 学2.3

サークルピラティス 第2,4（月） 20:00 集

境港カラテスポーツ少年クラブ 毎（日） 11:30 集

中国語同好会 毎（水） 9:30 保

境港中国文化研究会 毎（金） 19:30 保

韓国語中級 第1～4（木） 20:00 保

サークルコアラ（英会話） 毎（火） 20:00 学4

境婦人会文化部（リフォーム） 第1,3（月） 14:00 休１.2

いもさき倶楽部（裂織） 第1,3（月） 13:30 保

フラ・ハラウピカケテルヌマ 第2,4（月） 10:00 集

ソシアルダンス 毎（水,金） 16:00、18:00 集

マイダンス 第（火,木） 15:00 集

社交ダンス同好会 毎（火,木） 10:30 集

毎（火,土） 20:00

毎（日） 17:30

安来節保存会 毎（土） 13:00 休1.2

すみれ会（コーラス） 第2,4（火） 9:45 学2.3

ピアノ教室 第1,3（水） 9:00 学2.3

アロマ・デ・スマイル 第2,4（月） 13:30 保 休会

デジカメクラブ 第3（金） 13:30 保

境陶芸クラブ 毎（火），隔（水） 14:00 倉庫

境港さつき川柳会 第3（火） 13:30 保

鳥取県断酒会境港支部 第1（木） 19:00 休1.2

ふれあいの家（中地区） 第1～4（火） 9:30休１.2保

たっしゃでぃ会（認知症予防サークル）第2,4（水） 13:30 学2.3

幸福（ふくもじ）教室 第1,3（木） 13:30 保

しあわせ音読 第2,4（月） 13:30 保
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